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“IL PAESE PIÙ BELLO PER ME!” 

IV UNITÀ DIDATTICA: “PARROCCHIA” 
 

La quarta realtà del nostro paese che andiamo a conoscere è la nostra 

Parrocchia dei Santi Nazaro e Celso. 

In particolare la Caritas, associazione 

della Chiesa ambrosiana che si occupa 

di raccogliere cibi e vestiario per le 

persone in difficoltà e di trovare loro 

un lavoro. 

Inoltre conosceremo meglio il cuore 

della Parrocchia, ovvero la Chiesa. Ne 

conosceremo la storia, osserveremo la 

sua architettura e ci soffermeremo sulle sue meravigliose vetrate. 

 

OBIETTIVI E FINALITÀ: 

- Conosciamo la Caritas ambrosiana attiva anche nel nostro paese 

- Scopriamo come sia possibile aiutare gli altri anche se si è piccoli 

- Impariamo a prenderci cura dell’altro con gesti d’attenzione 

- Comprendiamo come sia importante ascoltare l’altro e accoglierlo 

- Impariamo che ci possono essere momenti difficili nella vita e che 

è possibile e giusto chiedere aiuto 

- Stimoliamo i sentimenti di vicinanza e compassione 

- Alleniamo il nostro spirito di osservazione e il nostro senso 

artistico 

- Comprendiamo come sia possibile raccontare delle storie attraverso 

le immagini, anche sui vetri 

- Creiamo delle vetrate artistiche ponendo attenzione alla scelta di 

forme e colori 
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ESPERIENZE ED ATTIVITÀ OBIETTIVI 

INCONTRO CON I 

VOLONTARI DELLA 

CARITAS 

 

 

 

 

  

Dei nuovi amici vengono a farci visita: sono i volontari 

della Caritas ambrosiana della nostra Parrocchia. 

Flavio, Paola, Angela, Liliana e Luisella (5 dei 25 

volontari veranesi) ci spiegano cos’è la Caritas e cosa fa. 

Ci fanno capire che si può mettere al servizio di chi ha 

bisogno il proprio tempo e se stessi, per prendersi cura 

di chi chiede il nostro aiuto. Come Gesù, anche noi 

possiamo Amare l’altro dimostrandogli vicinanza e 

sostegno. La Caritas, con i suoi volontari, non si limita 

a raccogliere generi alimentari, vestiti o a cercare lavoro 

per chi non lo ha; anche se già questo sembra tanto, fa 

molto di più: si fa vicina al prossimo! In che modo? 

Attraverso 4 passaggi: 

- Relazione: occorre incontrare l’altro e conoscerlo 

per farsi prossimo 

- Accoglienza: far sentire l’altro benvenuto e 

importante 

- Ascolto: dare spazio all’latro e comprendere i suoi 

bisogni, conoscere la sua storia, permettergli di 

sentirsi capito e non giudicato 

- Aiuto: trasformare in concretezza la vicinanza. 

Questi 4 passaggi permettono di prendersi cura di oltre 

50 famiglie in difficoltà e di non farle sentire da sole. 

Grazie amici per il vostro impegno e il vostro esempio! 

USCITA DIDATTICA: 

VISITIAMO LA CARITAS 

E LA CHIESA 

PARROCCHIALE 

 

Andiamo a trovare i nostri nuovi amici al loro centro di 

raccolta che si trova sotto la Casa Parrocchiale. 

Visitiamo gli spazi e ascoltiamo cosa succede in ognuno 

di questi.  

Poi ci rechiamo in Chiesa e osserviamo le sue 

meravigliose vetrate: i colori, le forme, la luce che entra 
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PROGETTO  

“PRENDIAMOCI CURA” 

 

E noi possiamo prenderci cura di chi ha bisogno? 

Possiamo essere anche noi Caritas? Certo! Aitando i 

nostri amici a raccogliere i generi di prima necessità più 

richiesti. Ogni settimana doneremo insieme alle nostre 

famiglie un genere alimentare diverso che Flavio verrà 

poi a prendere per portarli nel loro magazzino e 

distribuirli al giovedì pomeriggio alle famiglie che li 

richiedono. Vogliamo prenderci questo impegno per far 

stare bene e prenderci cura di altre famiglie come le 

nostre, che però non hanno la nostra fortuna.  

Vogliamo essere bambini Caritas! 
 

LE VETRATE 

 

In Chiesa abbiamo osservato con attenzione le vetrate 

che la illuminano. Ognuna di esse rappresenta con un 

disegno una pagina importante della Bibbia. Noi 

riguardiamo alla Lim nei particolari quella che racconta la 

passione di Gesù. Osserviamo i colori che sono stati 

usati, i simboli scelti, come sia composta da tanti piccoli 

pezzi di vetro, il gioco di chiaro e scuro e…proviamo a 

raccontare noi il momento più alto dell’Amore di Gesù, 

realizzando la nostra personale vetrata della Croce. 

Le nostre opere verranno poi esposte in Chiesa per il 

Triduo Pasquale. 

USCITA DIDATTICA: 

TORNIAMO ALLA CARITAS 

Ultimata la raccolta, portiamo noi alla Caritas gli ultimi 

generi alimentari. Salutiamo i nostri amici e chiediamo 

loro di portare i nostri auguri di Pasqua e un grande 

sorriso a tutte le famiglie che incontreranno, facendogli 

sapere che i bambini della Scuola Materna gli sono vicini. 

Verremo inoltre tesserati come “Bambini Caritas”, 

saremo membri onorari di questa importante 

associazione che c’è in tutto il mondo! Non solo a 

Verano! 
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REALTÀ DA 

CONOSCERE 

Parrocchia, in particolare Caritas 

 

COSA FA PER ME Mi offre spazi di aggregazione.  

Coltiva la mia vita spirituale e mi fa conoscere Gesù. 

Aiuta chi nella comunità è in difficoltà.  

COSA POSSO 

FARE IO 

Frequentarla per renderla viva. 

Prendermi cura di chi ha bisogno raccogliendo generi di prima 

necessità. 

Allenarmi all’ascolto dell’altro 

Raccontare l’Amore 

TEMATICA 

TOCCATA 

Il sé e l’altro 

Prendersi cura 

Racconto per immagini 

Colori e forme 

EDUCAZIONE Spirituale 

Affettivo-relazionale 

Civica 

Artistica-Espressiva  
 


