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“IL PAESE PIÙ BELLO PER ME!” 

I UNITÀ DIDATTICA: “I PARCHI” 
 

La prima realtà che andiamo a conoscere è quella che in realtà già 

viviamo più spesso, perché si tratta 

dei parchi, dei giardini pubblici di 

Verano. Sono zone verdi che amiamo, 

in cui ci piace giocare, in cui 

incontriamo i nostri amici e bambini 

nuovi, in cui passiamo del tempo con 

mamme, papà e i nonni. Ma come 

ogni cosa bella, va curata: è 

importante prendercene cura e aiutare 

tutti i cittadini a farlo. Tenere 

pulito, non rovinare, rispettare è segno di cura verso l’ambiente ma 

anche verso le persone e il nostro paese. 

 

OBIETTIVI E FINALITÀ: 

- Conosciamo le zone verdi di Verano 

- Scopriamo un altro modo di osservare i giardini e i parchi, 

prestando attenzione all’ecologia 

- Impariamo le regole da rispettare nelle zone pubbliche 

- Capiamo quanto sia importante il prendersi cura anche di ciò che 

non è solo nostro ma appartiene a tutti  

- Pensiamo a come sensibilizzare tutti i cittadini a questo rispetto 

e a questa cura e viviamoci protagonisti attivi del paese 

- Realizziamo le nostre idee e doniamole a Verano 
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ESPERIENZE ED ATTIVITÀ PROVE SENSORIALI e OBIETTIVI 

USCITA: VISITIAMO IL 

PARCO DELLA PACE 

(25 ottobre) 

Andiamo a visitare il Parco della Pace, la zona verde più 

grande di Verano. Molti di noi già la conoscono, ma oggi 

la osserveremo con sguardo diverso: presteremo 

attenzione a tutte le cose che nel parco ci sono e che 

ci aiutano a capire come sia importante l’ecologia. 

Guarderemo i cartelli all’ingresso con le regole da 

rispettare; conteremo i numeri dei cestini presenti; 

osserveremo per terra se troviamo cartacce, bottiglie e 

lattine ed escrementi di cane; controlleremo panchine, 

muri e giochi per verificare se sono stati rovinati o 

imbrattati. 

Torneremo a casa con qualche consapevolezza in più e 

con il desiderio di fare qualcosa per aiutare tutti a 

tenere pulito e a prendersi cura di queste zone verdi.  

LASCIAMO TRACCIA DEL 

NOSTRO VISSUTO 

Disegniamo su un foglio l’esperienza che abbiamo vissuto,   

inserendo tutti gli elementi che ci hanno colpito. 

 

CONOSCIAMO GLI ALTRI 

GIARDINI PUBBLICI 

(27 ottobre) 

 

A Verano ci sono più giardini pubblici, non solo il Parco 

della Pace. Vediamo allora un video che ci mostra le 

altre zone verdi: il Parco San Giorgio con la casetta 

dell’acqua davanti alla biblioteca, i Giardini Sandro 

Pertini in via XXV Aprile e i Giardini Papa Giovanni 

Paolo II in Via Fermi. Anche con il video ci siamo accorti 

che c’è bisogno di sensibilizzare gli abitanti di Verano al 

tema dell’ecologia e del prendersi cura. 

PRENDIAMOCI CURA 

(2 e 3 novembre) 

Discutiamo insieme e scegliamo quali regole desideriamo 

far rispettare ai veranesi. Dopodiché realizziamole con il 

linguaggio iconico: le disegniamo. Ognuno darà il suo 

contributo: i grandi realizzeranno i disegni, i mezzani 

con i piccoli e i piccolissimi realizzeranno le cornici. Con 

questi disegni costruiremo dei cartelli “Noi bambini 
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REALTÀ DA 

CONOSCERE 

Parchi, giardini  

 

COSA FA PER ME Mi offre la possibilità di esercitare il mio diritto al gioco, allo 

svago e all’incontro 

COSA POSSO 

FARE IO 

Rispettare questi spazi tenendoli puliti e non rovinandoli e 

aiutare anche gli altri a farlo 

TEMATICA 

TOCCATA 

Ecologia 

Rispetto dell’ambiente 

Regole civiche 

EDUCAZIONE Civica 

Ecologica 

Ambientale 

Relazionale 
 

viviamo il parco così” da posizionare con l’aiuto del 

Comune agli ingressi di tutti i parchi che abbiamo 

conosciuto. 

RISPETTIAMO L’AMBIENTE 

(Settimana del 6 novembre) 

 

Attraverso dei giochi corporei all’interno di un percorso 

a tappe, facciamo nostre le regole che abbiamo deciso di 

disegnare e alleniamoci a rispettarle 


